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_Bewegtes Land!”

16. Sommerakademie Motten

Es bewegt sich — und trotzdem ist die Sommerakademie
Motten ein ruhender Pol in der ,,Kontinentalverschiebung”
geblieben. Sie bietet die spannendsten Seminare im
Norden des Landes, im Waldviertel. Mit einem tollen Team
von Seminarleiterlnnen, die uns ans Herz gewachsen sind
und die standig ihre Workshops weiterentwickeln.

Eine Fotosafari fiihrt zu den Geheimnissen der Natur,
Radiasthesie dient als Nutzanwendung fiir die Lebensgestaltung, Mut als Weg zum Op-
timismus. Jahrlich kommen neue Angebote hinzu: im Kunsthandwerk der Workshop
Radierung mit Eric Neunteufel, im Seminar Burn! Kurzworkshops wie Improtheater,
Zirkuskunst, Qigong und Nia-Tanz, Trommeln, Wanderungen, Schreibwerkstatt, Kupfer-
treiben, Schmieden, Wildlife, BogenschieBen, Mentaltraining und Talismanwerkstatt.
Unsere Kulturfahrten fihren auf neuen Routen zu Géarten und Schldssern in Siidboh-
men und zur Moldau. Die Abschlussexkursion geht diesmal 4 Tage in die Hohe Tatra in
der Slowakei. Eine Erlebniswanderung lockt zum Vergessenen Dorf und wir lernen mit
Eunike Grahofer eine eigene Mottener Wildnisapotheke anzulegen. Roland Diiringer
kommt wieder mit seinem besonderen Seminar ,,So als ob”!

Beim Eroffnungsfest ,Bewegtes Land” am MI 14. Juni 2017 ist Mobilitat gefragt. Eine
hochkaratige Talk-Runde von Fachleuten, Philosophen und aktiven Menschen spannt
den Bogen von ,,eh mobil” zur Bewegung in der Technik, der Wissenschaft, im Kopf,
zu gesellschaftlichen Veranderungen und zu neuen Berufen. Die Musik kommt vom
virtuosen Joschi Schneeberger Quintett, es gastieren die Shootingstars der Sommer-
akademie-Kabarettschmiede Claudia Sadlo mit , Vo nix kummt nix” und David Scheid
mit ,Remix”!

TIPP: Das 3. Pfinxt'n Festival findet am 3 + 4. Juni 2017 auf Burg Heidenreichstein statt.
Hier startet auch die nachste Tournee der Musikgruppe Misthaufen.

Unser besonderer Dank gilt den Férderern und Partnern, die uns seit Jahren die Treue
halten und uns unterstitzen! Auf nach Motten! Wo die Baume kopfstehen und die Han-
gematten in der Landschaft schaukeln. Einfach Frischluft reinlassen!

Gute und spannende Zeiten wiinschen

Alf Krauliz und das Team der Sommerakademie Motten
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Charisma
Magie der personlichen Ausstrahlung

Seminarleitung: Sonja Kammerer MSc Dipl.Pad. (Langjahrige Erfahrung im Charisma-
und Personlichkeitstraining, Basis- und Fortbildungsseminare. Von der Personlichkeits-
findung bis zum Qualitatsmanagement.)

Dieses Seminar hat von Anfang an voll eingeschlagen und bringt es auf den Punkt:
L~Authentisch werden — den Gleichklang zwischen Innen und Aul3en finden.” Jeder hat
es selbst in der Hand, sein Charisma zur Wirkung zu bringen. Der Weg zum Charisma
beginnt in der sogenannten ,Bildanalyse” der eigenen Person, denn bekanntlich sagt
ein Bild mehr als tausend Worte! Unser Auftreten, unsere Kérperhaltung, das Outfit und
seine Farben bis hin zur Stimme werden genau unter die Lupe genommen und die Aus-
wirkungen besprochen. Anderungswiinsche werden in einem eigenen Charismaplan
erarbeitet. Glaubenssatze aus den unterschiedlichsten Bereichen werden aufgesplirt
und positiv veréandert, um vom Selbstzweifel zum Selbstbewusstsein zu gelangen.

Gedanken, Emotionen und innere Bilder gestalten ebenso effektiv unsere Realitat. Uber
die gezielte Innenschau in unser Unbewusstes, durch verschiedene Techniken aus der
Hypnose und dem Mentaltraining, kommt es zum Aufdecken und Erkennen besonderer
Eigenschaften und Starken, stimmiger innerer Anteile und fordernder Beziehungsstruk-
turen im Privat- und Berufsleben. Storende oder gar hemmende Anteile kdnnen
verandert oder geloscht werden. Die , Interaktion”, also Rollenspiele und Bewegungs-
einheiten, Sprach-und Stimmanalysen in unterschiedlichen Situationen und die
EinfUhrung in die charismatische Gestik und Mimik, bringt frische Dynamik in den
Personlichkeitsfindungsprozess.

Ausgeristet mit einem speziell fiir alle Teilnehmerlnnen erarbeiteten Charismaplan
gelingt die Integration ins wahre Leben. Einer Neuorientierung zur charismatischen
Personlichkeit steht nichts mehr im Wege — unter dem Motto: Let your life shine!

Seminardauer:
SA 20. - S0 21.5.2017
SA 10.00 - SO 17.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten |
Seminargebiihr: 180,—

Holz - Schoner schnitzen!
Handwerk und Leidenschaft

Seminarleitung: Olaf Schoner (Bildhauermeister, seit tiber 50 Jahren in seinem
Kunsthandwerk tatig, ehemaliger Lehrer an der Berufsschule fiir holzbearbeitendes
Gewerbe in Wien, Vorsitzender der Meister- bzw. Lehrabschlussprifungskommission
fur das Handwerk Bildhauerei)

Bildhauermeister Olaf Schéner ladt zu einem schoépferischen Workshop ein!

Far ihn ist Schnitzen mehr als ein Handwerk — eine Leidenschaft, eine Berufung,

ja fast eine Sucht. Das Thema diesmal — Kopfe! Die technische Abfolge von Schnitten
mit den genau ausgesuchten, passenden Schnitzeisen ermdglicht die Herstellung von
verschiedenen Gesichtern — am besten welche mit Charakter.

Die Kreativitat jedes Teilnehmers soll herausgelockt werden, um verlorene Harmonie
wiederzufinden — oder einfach mit Spald und Geschick ein neues Hobby zu entdecken.
Mitzubringen sind Freude am Werken mit den eigenen Handen und Begeisterung fiir
den natiirlichen Rohstoff Holz. Wir lernen in diesem Seminar die Handhabung der
Schnitzeisen und bekommen eine kleine theoretische Einfihrung in die Welt der Schnitz-
kunst. Das gefertigte Werkstlick nehmen wir zur Erinnerung mit nach Hause. Vielleicht
entwickelt sich eine neue kreative Freizeitgestaltung!

Lindenholz (ein beliebtes Schnitzholz und innerhalb der Hartholzer eines der weichsten
Holzer) und Schnitzwerkzeug werden bereitgestellt. Keine Vorkenntnisse notwendig.

Seminardauer: DO 25. - SO 28.5.2017
DO 11.00 - SO 16.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebuhr: 260,—-
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Schauspielworkshop , Lust am Spielen

Seminarleitung: Nadja Maleh (Kabarettistin, Schauspielerin, Regisseurin, zahlreiche
Engagements im Bereich Buhne/Film/TV, zur Zeit tourt sie nach ihren preisgekronten
Programmen , Flugangsthasen”, ,Radio-aktiv” und ,Jackpot” mit ihrem neuesten
Kabarettprogramm ,,Placebo” durch Osterreich und Deutschland.)

Die Schauspielworkshops der vielseitigen Kiinstlerin und Seminarleiterin bringen

seit Jahren viel Freude in die Biihnenlandschaft und in unseren Seminarbetrieb — in
lockerer Form, mit viel Spal3, aber auch Disziplin. Nadja Maleh steht standig auf der
Blihne und arbeitet an neuen Programmen. Dieser kreative Fluss ist ein Markenzeichen
ihrer Workshops.

~Was tut der kreative Geist gerne? Er spielt! Und er lacht! Wir sind in Bewegung,
geistig, stimmlich, korperlich — mit viel Spielfreude, Humor und Lust am Gestalten -
und Lernen! Manche sind komikbegabt, andere tiefsinnig oder einfach so, wie sie sind!
Wir arbeiten prozessorientiert. Mittels Schauspielmethoden, Improvisations-Spielen
und Aufmerksamkeitstibungen kommen wir zu mehr Flexibilitat, stimulieren Denken,
Handeln und Ausdruck auf der Biihne.”

Ein kreativ-witziges Seminar der erfolgreichen Entertainerin ohne Einschrankungen.
Flr Einsteiger und Fortgeschrittene!

Seminardauer:

SA 3.-MO0 5.6.2017

SA 10.00 - MO 15.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebiihr: 250,—

\\ |
Fotosafari im Waldviertel ™

Seminarleitung: Andreas Biedermann (Fotodesigner und Multimediaproduzent)

In diesem Seminar begeben wir uns auf die Suche nach dem Verborgenen und Unbe-
kannten in der Natur. Die vier Elemente — Feuer, Wasser, Erde und ... Licht — werden
stets unsere Begleiter sein. Die Teilnehmer erfahren, mit welcher Kameratechnik und
Bildgestaltung man Landschaften, Tiere und Pflanzen am besten ablichtet. Das foto-
grafische Spektrum reicht vom Einfangen der ersten Sonnenstrahlen im Moor tber
Landschaftaufnahmen bei Vollmond bis zu Menschenbildern in der Natur.

Dem Element Feuer werden wir in Form eines Hei3luftballons begegnen. Im Vorder-
grund soll das gemeinsame Fotografieren in der Natur stehen, jedoch werden auch
Bildbesprechungen und Bildbearbeitungen Inhalt des Seminares sein. Jeder Teilneh-
mer kann sein Lieblingsbild mit nach Hause nehmen.

Voraussetzung fiir dieses Seminar ist der sichere Umgang mit der eigenen Kamera.
Dieses Seminar richtet sich an anspruchsvolle Fotografen mit Interesse an der Natur
und Spal3 an der Fotografie. Voraussetzungen: eigene Kamera mit Wechselojektiven,
wenn vorhanden Makroobjektiv und Stativ. Bitte festes Schuhwerk und entsprechende
Outdoor-Bekleidung mitnehmen.

Seminardauer: FR 9. - SO 11.6.2017
FR 15.00 - SO 18.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebuhr: 220,




Eroffnung der
16. Sommerakademie Motten

Das groRRe Fest! Mit Talk, Musik und Kabarett.
14.6.2017, Ml 19.00 Uhr bis open end! Eintritt: Freie Spenden!

Beim Eroffnungsfest ,Bewegtes Land - eh mobil?” ist Mobilitat gefragt. Eine hochkara-
tige Talk-Runde von Fachleuten, Philosophen und aktiven Menschen spannt den Bogen
von ,eh mobil” zur Bewegung in der Technik, im Kopf, zu gesellschaftlichen Veranderun-
gen und zu neuen Berufen. Und das Land kommt nicht zu kurz. Wohin geht die Reise?
Zum Auto, das die Zukunft lenkt oder zur Arche, die uns Uber Wasser halt? Wird das Hirn
umfunktioniert oder wachst es durch neue Herausforderungen durch die
digitale Welt weiter?

BEGRUSSUNG:

Dr. Alf Krauliz

Abg. zum Nationalrat Martina Diesner-Wais
Bgm. Gerhard Kirchmaier (Heidenreichstein)
Ehrenschutz: Landeshauptmann Stellvertreterin Mag.? Johanna Mikl-Leitner

IMPULSREFERAT: ,,Mobilitatswende - was tut sich im Land?”

Mag. Helmut Miernicki Geschaftsfluhrer ecoplus

TALKGASTE:

DI Oliver Danninger Initiativenmanager e-mobil in Niederdsterreich
Dr. Christian Chimani Head of Center for Low-Emission Transport, AIT
Kai Kranner Akademisch philosophischer Praktiker
Mag.Thomas Hetzendorfer Solartaxi Heidenreichstein
GESPRACHSLEITUNG: Martin Lammerhuber

KABARETT:

Die Shootingstars Claudia Sadlo mit , Vo nix kummt nix” und David Scheid mit ,,Remix” —
~hausgemachte” Kabarettistinnen, gewachsen aus der Sommerakademie Motten!

MUSIK:

Das Joschi Schneeberger Quintett! Die musikalischen Wurzeln wie Swing, Blues, Gy-
psy Jazz, Bebop, Latin, Modern Jazz und Funk verschmelzen in dieser Band zu einem
eigenstandigen Sound, der durch eine spezifisch wienerische Note noch den letzten
Schliff bekommt - ,,A W6d Jazz aus Wien”!

B Schreibmiiller

Joschi Schneeberger - bass
Aaron Wonesch - piano
Diknu Schneeberger — guitar
Martin Spitzer - guitar

Toni Miihlhofer — percussion plus
eco

In Kooperation mit ecoplus und Europe Direct.  pie wirtschaftsagentur des Landes Niederssterreich
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Die Mottener Wildnisapotheke

Ein Regal fullt sich mit Hausmitteln

Seminarleitung: Eunike Grahofer (zertifizierte Krauterpadagogin, Naturheiltherapeutin,
Buchautorin)

Wer von uns erinnert sich nicht an das Regal in GroBmutters Vorratskammer, vollge-
stellt mit den verschiedensten Flaschen und Glasern, in den buntesten Naturfarben.
Hatte in der Familie jemand ein gesundheitliches Problem, ging die GroBmutter zum
Regal, gab der Person das richtige Mittelchen aus ihrer Wildnisapotheke — und schnell
war wieder alles gut!

So ein Regal voller Hausmittel, fiir die verschiedensten Einsatzgebiete und mit Hilfs-
mitteln flir die ganze Familie, fiillen wir in diesem Seminar. Wir nehmen alte, erprobte,
Uberlieferte Rezepte, sammeln die Zutaten und mischen sie nach den Bedirfnissen der
heutigen Zeit. Wir stellen Tees, Ansatze, Tinkturen, Ole, Salben, Essigrezepturen, Krau-
tersirupe und -pulver aus den verschiedensten Pflanzenteilen her und entdecken das
Pflanzenjahr im Rhythmus des Jahreskreises mit seinen optimalen Sammelzeiten.

Wir wachsen hinein in die Fiille und Vielfalt der Wildniszutaten. Wir beschaftigen uns
mit verschiedene Sammel- und Verarbeitungsarten, Inhaltsstoffen, Verwendungen
und volkskundlichen Hintergriinden. Die Mottener Wildnisapotheke ist ein Schritt zu
Eigenverantwortung und Selbstversorgung. Es entsteht nicht nur ein einzigartiges
Hausmittelregal — die Mottener Wildnisapotheke — sondern auch ein Reisefiihrer, ein
praktisches Handbuch zu Naturmittelchen fir alle Falle.

Dieses praxisorientierte Seminar findet
bei jedem Wetter statt. Der Entdeckungs-
trieb fuhrt uns immer wieder in die
Mottener Landschaft hinaus, daher bitten
wir alle Teilnehmerlnnen, gutes Schuhwerk |
und wetterfeste Kleidung mitzunehmen.

|
Seminardauer: SA 17. - SO 18.6.2017 |
SA 10.00 - SO 17.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten |
Seminargebihr: 150,-
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SchweiRen und Schmieden
Phantasie am Schmelzpunkt

Seminarleitung: Reinhard Sprinzl (ausgebildeter Werkzeugmacher, inspirativer
Metallbearbeiter, Feuerspezialist)

Feuer, Mensch + Eisen — Eine Auseinandersetzung!

Dieses Seminar versteht sich als T-Trager der Sommerakademie. Eisen und Kreativitat
stehen im Vordergrund bei Einzelarbeiten und beim gemeinsamen Experimentieren.
Wir bringen in Form — uns selbst und das Metall. Schmieden halt fit, ist meditativ

und kraftvoll.

Nach der Einfihrung und Anfreundung mit unseren Rohstoffen Giben wir Elektro-,
Schutzgas- und Autogenschweil3en mit Elektrodenkunde, Anfeuern der Feldschmie-
de und Hammerfiihrung am Amboss. Kraftvolles Feingefiihl 1asst die ersten Objekte
aus Altmetall entstehen — Recycling par excellence! Wir machen nicht nur Nagel mit
Kopfen, sondern verwirklichen personlich kreierte Erinnerungsstiicke. Wir arbeiten mit
Werkzeugen wie Winkelschleifer, Bohrmaschine, Schraubstock, Drahtblrste, Feile etc.
In den Pausendiskussionen sammeln wir ziindende Ideen fiir unsere Artefakte.

Schmiedflohe (Metall- oder Kohlefunken) kénnen Locher in die Kleidung brennen,
daher keine Kunstfasern! Jeans sind gut, Leder am besten. Lederhandschuhe und
festes Schuhwerk sind ebenfalls mitzubringen. Das gesamte Werkzeug und spezielle
Schutzkleidung zum SchweilRen und Schmieden werden zur

Verfligung gestellt. Der Workshop findet im Freien
(unterm Flugdach) statt.
Eisenzeit reloaded!

Seminardauer:
FR 16. - SO 18.6.2017 |
FR 10.00 - SO 17.00 Uhr |
Ort: Seminarzentrum Motten |
Seminargebihr: 250,- |
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Selbst-Hypnose und Trance

Seminarleitung: Dr. Allan Krupka (Président der Osterreichischen Gesellschaft
fir Arztliche und Zahnarztliche Hypnose, leitet seit 20 Jahren Ausbildungen in
~Hypnose und Kommunikation” fiir medizinisches Fachpersonal)

Mit Hypnose und Selbst-Hypnose ist es moglich, den bewussten Verstand mit dem
eigenen Unbewussten zu verbinden. Dadurch bekommen Sie Zugriff auf alle in Ihnen
schlummernden und lhnen selbst oft verborgenen Potenziale und Fahigkeiten. Die
wichtigste aller dieser Fahigkeiten ist die Aktivierung der eigenen Selbstheilungskrafte,
die Mobilisierung des in jedem von uns vorhandenen ,inneren Heilers”. Nicht der Arzt
heilt, sondern der Patient heilt sich selbst mit Hilfe des Arztes, der diesen Heilungs-
prozess aber lediglich anstof3en und mit Medikamenten oder Therapien unterstlitzen,
fordern und begleiten kann. Das Wunder ist immer der einzelne Mensch. Das bedeutet
jedoch auch die Verantwortung fiir das eigene Leben zu tibernehmen. Dazu muss man
aber zuerst in der Lage sein, hinter die eigenen Kulissen zu schauen, um zu erkennen,
wie man funktioniert und warum man so funktioniert wie man funktioniert.

Kann man diese kritische Beobachterposition einnehmen, dann ist es zum nachsten
Schritt, der Kontaktaufnahme mit dem eigenen Unbewussten, nicht mehr weit. Ist dies
einmal geschehen, steht uns das riesige Potenzial der eigenen Kreativitat, die in allen
Lebenslagen forderlich eingesetzt werden kann, zur Verfligung. Uber die Zwiesprache
mit unserem Unbewussten kommen wir zu den Antworten und Lésungsmaoglichkeiten
fir praktisch jede Frage, die sich in unserem Leben stellt.

Ziel dieses Wochenendes ist es, Ihnen Grundlagen und Methoden in die Hand zu ge-
ben, um eine Briicke zwischen Bewusstsein und Unbewusstem herzustellen und diese
fir Sie jederzeit begehbar zu machen. Ein Seminar mit verschiedenen Trancen unter
Verwendung unterschiedlicher hypnotischer Techniken. Exklusiv in der Sommerakade-
mie Motten: Nur hier gibt Dr. Krupka sein Wissen einem nicht-medizinischen

Publikum weiter!

Seminardauer:

SA 24. - S0 25.6.2017

SA 10.00 - SO 16.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebihr: 220,
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Clownerie und Pantomime
Das Theater des vermeintlichen Idioten

Seminarleitung: MgA. Nina Hlava Martin, PhD. (Studierte die ,,elegante Kunst des
Schweigens und des freudvollen Scheiterns” bei Meistern wie Marcel Marceau,
Boris Hybner, Dimitri und weiteren Gré3en des nonverbalen Theaters.)

Die Kunst der Clownerie war immer eine eigenwillige und grofRe Kunst. Einfach so in
die Manege zu laufen, mit den Handen in den Taschen, seine Nummer mit Blickkontakt
zum Publikum zu spielen, im wahrsten Sinne des Wortes ,au face” — dazu ist eine ge-
waltige Ladung an Phantasie und Liebe notig. Das Publikum in der Manege wartet auf
die Clowns mit gréRBerer Spannung und Vorfreude als auf die Dompteure und Akroba-
ten! Legendare Clownnummern machten und machen die Runde tiber Grenzen hinaus
und Uber Kontinente hinweg.

In der Welt der Pantomime ist alles mdglich! Wir lernen unseren Korper fur uns
sprechen zu lassen und treten ein in eine Welt, in der wir verschiedene Menschen-
charaktere, Tiere, Pflanzen, Elemente, ... und vieles mehr darstellen und , verkorpern”
konnen. Eine Theaterwelt ohne Grenzen! Das Training besteht aus verschiedenen
Warm-up-Techniken, Analyse der Korpersprache, Kennenlernen des ,Mime corporel”
(das ABC der Pantomime) und Erarbeiten von Szenen ohne Worte.

Ziel des Seminars ist es, euren eigenen Clown zu finden, ihm ein Kostiim zu geben
und eine Welt fiir ihn zu erfinden. Das Publikum zum Lachen zu bringen — oder zum
Weinen - ist die grof3e Kunst! Die Arbeit wird immer wieder sehr rhythmisch sein.
Das richtige Timing und das ,, Auf-einander-héren” wird eine

grol3e Rolle spielen. Wichtig: Kein Gesang,
sondern Theater. Der Text wird von Nina :
vorbereitet und mitgebracht. Dazu wie | §
immer: Basistraining mit Korper-, Spiel- |
und Sprechibungen.
»Ich freu” mich auf euch!” |
Fir dieses Erfolgsseminar sind keine | R
Vorkenntnisse notwendig.

Seminardauer: DO 6. - S0 9.7.2017 |
DO 17.00 - SO 17.00 Uhr |
Ort: Seminarzentrum Motten |
Seminargebihr: 260,-
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Kulturfahrt zu den Garten und
Schlossern von Sidbohmen und Vysocina

Mit Dr. Alf Krauliz und Ing. Martina Petrova

Diese Kulturfahrt steht im Zeichen der Garten und Schldsser! In diesem Jahr entdecken
wir zwei neue Garten und widmen uns auch der imposanten Schlossanlage in Jindfichav
Hradec. Die Route fiihrt uns zunachst zum Barockschloss Jaromérice nad Rokytnou,
ursprunglich eine Feste aus dem 14. Jahrhundert, die spater im Renaissancestil umge-
baut wurde. Das Schloss gehort zu den gréf3ten mahrischen Bauten der ersten Halfte
des 18. Jahrhunderts. 1716 wurde der Schlosspark geometrisch im Stil eines franzosi-
schen Gartens angelegt. Dieser geht in einen Landschaftspark tiber. Heute wird er oft
fir Kulturveranstaltungen genutzt.

Nach der Kaffeepause geht es zum ,Kinder-Garten” in Moravské Budéjovice — hier wird
der Garten flr allerhand genutzt: Insektenhotels, Amphitheater, Tastgehweg, Weiden-
iglu und vieles mehr. Schon die Kleinsten werden mit der Natur vertraut gemacht.

In Mutisov erwartet uns im Schaugarten Bochnickovi unter idyllischen Baumen das
Mittagessen, danach die Fiihrung durch das gesamte Krauterdorf MutiSov. Weiter geht
es zu einem Stadtspaziergang in Jindfichlv Hradec, hier erwartet uns eine historische
Stadtkulisse, in deren Mitte das Schloss mit seinen unterschiedlichen Baustilen thront.
Den Abschluss bildet eine Fiihrung durch die Gartnerei Florianus in einem ehemaligen
Klostergarten. Der urspriingliche Klostergarten wurde im Jahr 1759 gegriindet, er diente
dem Anbau von Gemiuse, Obst und Krautern, dazwischen befanden sich Zierelemente.
Mit schénen Bildern und vielen Anregungen treten wir die Heimreise nach Motten an!

SA 8.7.2017
Preis: 75,

Abfahrt Motten 33: 8.30 Uhr (plnktlich!), Ankunft Motten 33: ca. 20.00 Uhr
(inkl. Fahrt mit Frankbus, Jause, Eintritte und Mittagessen, exkl. Getranke)
Pass nicht vergessen!

Mit Unterstlitzung von )
Europe Direct und Land NO.
In Kooperation mit Frankbus.

15

Silberschmuckworkshop
Silber — Schmuck - Stein + Symbol

Seminarleitung: Dr. Wolfgang Eyb und Jonathan Puchinger

Dieser erprobte und sehr beliebte Workshop wird aufgrund des grof3en Interesses
von den Kiinstlern und Kunsthandwerkern Wolfgang Eyb und Jonathan Puchinger
gemeinsam geleitet!

Schmiicken ist ein menschliches Grundbedirfnis. Ob als MaRnahme zur
Verschonerung, um Wohlstand zu reprasentieren oder als Amulett mit kultischen
Kraften — Schmuck existiert bereits seit Giber 100.000 Jahren.

Fertigen Sie Schmuckunikate nach lhren personlichen Vorstellungen und lhrer
eigenen Symbolik an. Erlernen Sie dazu Techniken wie Hart- und Weichloten sowie
Steine fassen. Realisieren Sie Ihre Ideen bei der Gestaltung einer Kollektion
individueller Schmucksticke, kleiner GefalRe und anderer Accessoires.

Lassen Sie Ihrer Experimentierfreude freien Lauf! Sie konnen auch lhre eigenen
Schmucksteine mitbringen.

Material und Werkzeug stehen zur Verfligung.
Geringe Materialkosten werden verrechnet.
Begrenzte Teilnehmerlnnenanzahl.

Seminardauer: DO 13. - SO 16.7.2017
DO 10.00 - SO 16.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebiihr: 250,
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Ton-Form-Feuer — Keramikworkshop
~Urviecher!”

Seminarleitung: Mag.? art. Myriam Urtz (Bildende Keramikkiinstlerin, Spezialistin
fir experimentelle Archaologie, Kunst- und Kulturvermittlerin, hat eigenes Atelier
im Waldviertel)

Myriam Urtz ladt wieder in ihre Keramik-Werkstatt in Motten ein und hat wie jedes Jahr
ein besonderes Thema gewabhlt: diesmal ... die Urviecher!

Bei allen steinzeitlichen Funden kommen neben GefalRen und Fruchtbarkeitsgottinnen
immer wieder Tiere vor. Sei es als Darstellung von Haustieren, als ,,Rufertiere” fir die
Jagd oder als Krafttiere in schamanischen Ritualen.

Schamanen glauben, dass jedes menschliche Wesen einen oder mehrere Hiter hat, die
es beschiitzen und starken. Die Hiiter eines Menschen werden Krafttiere, Geisttiere oder
Geistwesen genannt. Sie sprechen nicht mit ihrem Verstand, sondern mit ihrer Seele.
Welche Tiere auch immer in lhrem Leben eine Rolle spielen, hier kdnnen wir ein erdiges
Ebenbild schaffen und durch die Kraft des Feuers einem Augenblick Ewigkeit gewahren.
Die Flammen werden ihre Zeichnung hinterlassen, Engoben konnen farbige Akzente
setzen und Vertiefungen nach dem Brand inkrustiert werden.

Unser ,Werkraum” auf dem Geldnde der Sommerakademie ist mit Lehmflechtwanden,
auf denen farbige Tierdarstellungen zur Inspiration zu sehen sind, umgeben. Ein Brot-
backofen aus Lehm steht zur Verfligung, sollten wir ambitionierte Backer in der Gruppe
haben, aulRerdem eignet er sich hervorragend zum Trocknen der Keramiken.

Lasst die Elemente walten!

Seminardauer: DO 13. - SO 16.7.2017
DO 10.00 - SO 16.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebihr: 250,-

”M

BURN! Das innere Feuer entfachen!
DAS Erlebnisseminar. Funf Tage einfach leben!

Seminarleitung: Alf Krauliz (Coach und Kiinstler), Dr. Henry Dosedla (Ethnologe und
Kiinstler) und 14 Seminarleiterinnen aus unterschiedlichsten Bereichen

Burn! Das wohl atmospharischste und vielseitigste Seminar aus der Werkstatt der
Sommerakademie ist zu einem fixen Bestandteil geworden. Fiir Lebensfrohe, Ein-
steiger, Aussteiger, Manager, Suchende, Interessierte ... Freude am Tun! Grenzenlose
Neugierde auf die eigenen Fahigkeiten, korperlich, geistig, klinstlerisch ... sich auspro-
bieren! Gearbeitet wird in mehrstiindigen Kurzworkshops — es stehen meist kontrare
Programme zur Auswahl. Manche finden 6fters statt, man kann sich in die Materie
vertiefen. Ein Sprung ins Leben. Kraft tanken. Entschleunigung. Kommunikation.
Handwerkliches. Rhythmus. Bewegung. Geschicklichkeit. Spiel. Viel Natur. Hangemat-
ten und Instrumente erwiinscht! Selbst aktiv werden, Kérper nutzen, Geist trainieren,
Sinne scharfen, lachen, sich austauschen ...

Finf Tage freie Auswahl aus den verschiedensten Programmangeboten — vom Nichts-
tun und Hangematte liegen bis zu intensiven Kurzworkshops: Trommeln, Bogen-
schiel3en, Nia-Tanz, Qigong, Schmieden, Kupfertreiben, Wildlife Experience. Es gibt
eine Schreibwerkstatt, Zirkuskunst, Mentaltraining, Improtheater, Wanderungen und
Abendgestaltung. Der Forscher Henry Dosedla, gerade zuriick aus Neuguinea, entfiihrt
uns ins Reich der magischen Weltschau voller archaischer Mysterien und stellt mit uns
personliche Amulette und Talismane her. Sie faszinieren die Menschheit durch alle Kul-
turepochen. Wahrend der flinf Tage ist fiir ein gesundes Mittagsmahl gesorgt. Es gibt
Austauschrunden, Feuergesprache, Sterne schauen, Samstagsfest,

Wanderungen zu den Steinen und Quellen.
Eine andere Zeitqualitat zieht ein!

Zirkuskunst
Talismanwerkstatt
BogenschielRen
Mentaltraining

Annette Gromminger
Henry Dosedla

Franz + Gabriela Rabl
Martina Eichwalder

Theresia W. Nestlang Nia-Tanz
Andreas Biedermann Fotografie
Reinhard Sprinzl Schmieden
Reinhard Puchinger Trommeln
Armin Fischwenger Qigong

Karin Westreicher Kupfertreiben
Ewald Polacek Improtheater

Robert Inghofer
Alf Krauliz

Wildlife Experience
Schreibwerkstatt +
Walks

Seminardauer: Ml 19. - SO 23.7.2017
M1 10.00 - SO 17.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Sonderpreis: 320,— (inkl. gesundem
Mittagessen und Handyverzicht)
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Sommer im Waldviertel
In Motten, Heidenreichstein
und uber die Grenzen...

it Der nackte Wahnsinn
11.- 19. August
/== Pfarrhof Heidenreichstein

WeileaiFTIFS

heidenreichstein
die stadt

der offenen tiiren
29 + 30.4.201%7
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Mut — Wege zum Optimismus

Seminarleitung: Pfr." Univ. Lekt.” Prof." Dr." Rotraud A. Perner MTh (evang.) (Juristin,
Psychoanalytikerin, Hochschulseelsorgerin und Pfarrerin, als Supervisorin und Strate-
gischer Coach tatig. Sie leitet das Institut flir Stressprophylaxe und Salutogenese und

unterrichtet Gesundheitskommunikation und Gewaltpravention an mehreren Universi-
taten. Sie ist Autorin zahlreicher erfolgreicher Biicher.)

Rotraud A. Perner hat 2016 in Motten mit ,Anleitung zum Mutigsein” die Notwendigkeit
von Mut und Courage aufgezeigt und geht diesmal auf Wege zum Optimismus ein.
Wann missen wir risikofreudig und wann dirfen wir feige sein? Was hat Wagemut mit
Zivilcourage zu tun und Schwermut mit dem Alter? Ist Kleinmut eine Charakterschwa-
che und Edelmut angeboren?

Psychoanalytikerin Rotraud A. Perner zeigt uns, wie wichtig Mut im Leben ist: vom Mut-
willen in der Kindheit, dem Ubermut in der Pubertit, bis zum Freimut, seinen eigenen
Weg zu gehen, und der Demut, das Sterben als Teil des Lebens anzunehmen. Zur Ermu-
tigung: Mut kann man lernen! ,Hier stehe ich und kann nicht anders!” rief einst Martin
Luther, obwohl sein Leben bedroht war, und mit , Ich klage an!” nahm Emile Zola mutig
Stellung gegen Machtmissbrauch. Doch Mut ist keineswegs nur eine mannliche Tugend
oder die Abwesenheit von Vernunft.

Rotraud A. Perner weil3: Mut ist keine Eigenschaft, sondern ein Prozess. Und aus Selbst-
vertrauen entsteht Optimismus! Sie weist Wege, wie wir den inneren Hasenful3 Giber-
winden kénnen und den Mut finden, zu uns selbst zu stehen. Wie mutig sind wir?

Mit Anleitung zum Selbstcoaching sowie zahlreichen Fallbeispielen aus der langjahrigen
Praxis von Rotraud A. Perner. Ein sehr gefragtes Seminar — bitte rechtzeitig anmelden!

Seminardauer:

SA 29.-S0 30.7.2017

SA 10.00 - SO 17.00 Uhr
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebiihr: 220,

Tanzworkshop ,, Touch the Sound”

Seminarleitung: Anke Obermayer (Salsa-WM Teilnehmerin, tanzte in Mexiko, New
York, Puerto Rico - sie war viele Jahre international auf Salsakongressen vertreten)
Ismael Barrios (Meister der Percussion, auf mehr als 80 CD-Produktionen zu horen.

Er realisiert Theater- und Musicalprojekte und wirkt als Lehrer fiir ,,Studio Percussion”
und andere prominente Rhythmus-Schulen.)

Es wird feurig im Norden! Die heiBen Rythmen der lateinamerikanischen Tanze
verwandeln Motten in einen Glutofen der Leidenschaft. Sinnliche Bewegungen sind
unsere Passion! Was passiert, wenn ich meinen Korper als Instrument verwende? Wie
reagiert mein Korper auf Trommelklange, wenn ich keine Vorgaben habe?

Die Salsa-Vizemeisterin Anke Obermayer und der weltweit gefragte Percussionist Isma-
el Barrios aus Venezuela begleiten dich durch diese Tage. Es wird getanzt, getrommelt,
gelacht und viel gelernt. Sehr praxisorientiert: Intuitiver Tanz, Fiihren und Folgen, Kor-
perarbeit, Bodypercussion, Rhythmusmassagen und vieles mehr ... Ein gunstiger Kuba-
Urlaub hier im Waldviertel! Samstagabend gibt es eine Latin Party mit Live-Percussion.
Ein buntes Programm ganz im Sinne von ,Pura Vida” — Lebensfreude pur!

Dies ist ein Wochenende fiir alle, die sich gerne in lateinamerikanischen Rhythmen ver-
lieren und ihrer Lebensfreude Ausdruck verleihen mochten. Dieser Tanzworkshop kann
alleine oder mit Partnerln besucht werden!

Seminardauer: FR 4. - SO 6.8.2017
FR 10.00 - SO 17.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebuhr: 240,
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Mit dem Boot auf der Moldau

Mit Alf Krauliz und Robert Inghofer

Ahoi, wir kommen wieder! Die Moldau hat es uns angetan. Diesen Fluss hinunter
gleiten, die Wehren liberwinden, am Ufer anlegen und picknicken, die Landschaft
geniel3en, einem uralten Lauf folgen. Wir erwarten mit Spannung die Zusammen-
findung der Abenteuerbande! Da sitzen sechs Leute im Schlauchboot, haben Schwimm-
westen an, lernen sich kennen, sind eine Gruppe Verschworener. Keine Angst, an
schonen Tagen sind viele Gleichgesinnte unterwegs, es ist ein frohliches Treiben, ein
Verstandigen Uber die Boote und Sprachbarrieren hinweg ... bei schlechtem Wetter
fahren wir auch! Die Route richtet sich nach dem Wasserstand.

Mit dem Bus aus Motten gelandet, bekommen wir unsere Schlauchboote und eine
Einflihrung in die Materie — und schon geht’s los. Das Wichtigste lassen wir im Bus —
einige Sachen werden in einem Schwimmbehalter wasserdicht verstaut. Dann das Rudern
und Steuern in Koordination mit finf anderen durch die spannende Flusslandschaft ...

AnschlieBend haben wir genligend Zeit flr einen Kulturspaziergang in der wunderscho-
nen Stadt Cesky Krumlov (UNESCO-Weltkulturerbe) und um in einem der gemiitlichen
Restaurants am Fluss zu speisen. Man kann durch verwinkelte Gassen streifen, das
Schloss und die drehbare Theaterbiihne im Schlosspark besichtigen. Die Raritaten der
Baukunst machen die Stadt zu einem unvergesslichen Erlebnis. Egon Schiele lebte vor-
tibergehend hier, manche Winkel sehen heute noch so aus wie auf seinen Bildern.

Ein langer Tag geht zu Ende und wir lassen die Eindriicke einer Abenteuerfahrt Revue
passieren. Der Bus bringt uns bequem zuruck nach Motten. Bitte Kleidung zum
Wechseln mitnehmen. Schwimmkenntnisse sind Voraussetzung. Pass nicht vergessen!

SA 5.8.2017
Abfahrt Motten 33: 8.00 Uhr (ptnktlich!)
Ankunft Motten 33: ca. 21.00 Uhr

Preis: 75,

(inkl. Busfahrt,
Reiseleitung,

Jause + Bootsmiete)

e

Mit Unterstltzung
von Europe Direct
und Land NO.

In Kooperation
mit Frankbus.
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Radierung und artverwandte Techniken

Seminarleitung: Eric Neunteufel (Einer der Letzten, der den Beruf Kupferdrucker

erlernt hat, Studium an der Angewandten, 1987 Aufbau der ersten kleinen Druckwerk-
statt in Wien. 2016 Ubersiedelt die ,Graphik Werkstatt” nach Primmersdorf und hat

nun 300 m2! Eric Neunteufel gibt auch Kurse fiir Lithografie und Heliograviire, reprodu-
ziert Drucke von alten Druckplatten fiir Kiinstler und Museen, macht Ausstellungen etc.)

Niitzen Sie die umfangreichen Werkstattmoglichkeiten, die in Osterreich so kaum mehr zu
finden sind! Die Radierung ist ein manuelles Tiefdruckverfahren aus dem 16. Jahrhundert,
an ihrem Grundprinzip hat sich bis heute nichts geandert. Eine Kupferplatte wird gereinigt
und poliert und mit einem saurefesten Atzgrund (iberzogen. Nun kann das Radieren auf
dem Atzgrund beginnen. Gezeichnet wird mit einer Nadel oder anderen Werkzeugen, die
das Kupfer wieder freilegen.

Wenn die Zeichnung fertig ist, beginnt das Atzen. Danach wird die Platte gespiilt, ge-
reinigt und druckfertig gemacht. Daflir wird die erwarmte Platte mit Kupferdruckfarbe
eingefarbt, gewalzt oder tamponiert und anschlie3end solange gewischt, bis nur mehr in
den geatzten Stellen Farbe steht. AnschlieBend wird die Radierung in einer Kupferdruck-
presse auf gefeuchtetes Blittenpapier gedruckt. Weitere Varianten der Radierung kann
man ebenso ausprobieren: Zuckertuschradierung, Aquatinta, Farbradierung und Weich-
grundatzung. Materialkosten werden je nach Verbrauch vor Ort verrechnet.

Der Workshop findet in der

Graphik Werkstatt Neunteufel-Kreilinger
in Primmersdorf statt. Es steht eine frisch
sanierte 300 m? Druckwerkstatt zur |
Verfligung! Voraussetzung fir die

Teilnahme am Workshop ist eine tele-

fonische Vorbesprechung mit |
Eric Neunteufel, um die Details lhres

Vorhabens zu besprechen. Sobald wir lhre
Anmeldung erhalten haben, stellen wir |
gerne den Kontakt her! Quartiere am besten
in Drosendorf und Umgebung buchen.

Seminardauer: FR 11. - DI 15.8.2017

FR 15.00 - DI 17.00 Uhr

Ort: Graphik Werkstatt Neunteufel-Kreilinger |
Primmersdorf 1/19, 2095 Drosendorf
Seminargebuhr: 280,
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Ideenfindung und Kreativitat
Dich gibt es nur einmal — und das ist deine Chance!

Seminarleitung: Dr. Alf Krauliz (betreibt seit 16 Jahren seine ,Fliegende Schule der
Kreativitat” im Waldviertel, lehrt an den Hochschulen Krems, Linz und Graz und ist in
Osterreich mit seinem Seminar ,Ideenfindung und Kreativitat” zum Pionier geworden.
Er ist der Erfinder von neuen Bliihnenveranstaltungsformen, KulturgroB3projekten wie
Wiener Stadtfest, Kulturhaus Metropol, NO Donaufestival, Pfinxt'n Festival und der
Sommerakademie Motten.)

Jeder Mensch hat seine Talente und Potenziale, die es zu finden und zu nutzen gilt.
Kreativitat ist nicht nur wenigen Auserwahlten (Erfindern, Kiinstlern, etc.) vorbehalten,
sondern ermoglicht uns, das Leben gestaltend in die Hand zu nehmen. Kreativitat ist
fir jede/n erlernbar und steigerbar. Eingesetzt in Beruf und Alltag sowie bei Projekten
erweitert sie unsere Losungskompetenzen und Gestaltungsmaoglichkeiten.

In diesem erprobten und jahrlich erweiterten Seminar reisen wir ins Reich der Krea-
tivitat und lernen die wichtigsten und neuesten Kreativtechniken kennen. Wir kombi-
nieren analytisches mit intuitiv-spielerischem Denken. Das schafft Freude und Ideen!
Wir arbeiten mit Wissensvermittlung, interaktiv und mit zahlreichen Ubungen und sind
geistig, korperlich und klinstlerisch in Bewegung.

Wir sind Ideenfinder — im Seminarraum und in der Natur, arbeiten in der Gruppe und
einzeln an unseren Projekten, machen metaphorische Spaziergange, treffen auf Leo-
nardo da Vinci und scheuen uns nicht vor
einem kurzen Nightwalk zum Scharfen der
Sinne. Wir andern den Blickwinkel, sehen |I
die Dinge auch andersrum, steigern den
Denkfluss und werden verbliifft sein, wie

aus Assoziationen konkrete Projekte ||
entstehen. ,Wer findet die Eier, aus denen
die Zukunft schllipft?” Am besten wir
selbst! Wir fahren heim mit einem |
Rucksack voller Ideen, Tatkraft |
und Gestaltungswiinschen! ||

Seminardauer: SA 12. - DI 15.8.2016 | |
SA 10.00 - DI 16.00 Uhr ||
Ort: Seminarzentrum Motten |
und Umgebung |
Seminargebiihr: 250,-
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Radiasthesie
Das Leben gestalten mit Pendel und Wunschelrute!

Seminarleitung: Dr. Karl M. Fitzka (promovierter Biophysiker, beschéftigt sich seit 1990
intensiv mit der Radiasthesie, Vortragender an VHS und WIFI, Spezialist fiir Baugrund-
untersuchungen)

Die Radiasthesie gibt unserem Leben eine zusatzliche Perspektive, die uns erlaubt,
aulBerhalb der ,normalen” Wahrnehmung liegende Energien und Chancen zu niitzen!

In diesem Seminar werden wir den eigenen Korper auf die Wechselwirkung mit Stor-
zonen, Erdstrahlen und geomantischen Reaktionszonen sensibilisieren und uns die
Reaktion des Korpers durch Pendel und Wiinschelrute anzeigen lassen. So identifizie-
ren wir Orte und Platze, die sich zu Schlaf- und/oder Arbeitsplatz eignen und andere,
die gemieden werden sollten, weil sie krank machen oder das Wohlbefinden storen.
Ebenso vorteilhaft wird die Radiasthesie dazu verwendet, geomantische Reaktionsfel-
der zu suchen, die den Organismus stimulieren bzw. beruhigen kdnnen.

Neben einer Vielzahl ,mal3geschneiderter” Nutzungsmaoglichkeiten werden die Haupt-
anwendungsgebiete in folgenden Bereichen erlernt und gelibt: Auffinden von Erdstrah-
lenzonen in Wohn-, Arbeits- und Schlafraumen ... Kérper-Energie-Mutung ... Nahrungs-
mittel- und Medikamenten-Vertréglichkeitstests ... die Wirkung von Heilsteinen und
atherischen Olen. In der freien Natur finden wir geeignete Platze fur unsere personliche
Bedirfnisse, wie z. B. Hausbau und Gartengestaltung.

Alle, die ihrem Denken und Flihlen eine neue Dimension hinzufligen wollen, kénnen
den sicheren Umgang mit Pendel und Wiinschelrute erlernen. Das mit einer Vielzahl an
Energieplatzen gesegnete Waldviertel ist daftr der ideale Ort!
Lernunterlagen und Wiinschelruten werden fiir

die Kursdauer von Dr. Fitzka
zur Verfligung gestellt.

Seminardauer:

FR 18.-S0 20.8.2017

FR 15.00 - SO 17.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebuhr: 240,- |
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Wanderung zum Vergessenen Dorf

Mit Alf Krauliz

Ich lade euch zu einer persdnlichen Wanderung ein — zum Vergessenen Dorf. Das gibt es
tatsachlich und es liegt naher als ihr glaubt. Wir ziehen durch die vielfaltige Waldviertler
Landschaft. Naturphdnomene erwarten uns.

Was haben die Tiroler in der Waldviertler Einschicht verloren? Wohin ist die Burg ver-
schwunden? Wer lebt jetzt in den ehemaligen Bauernhausern? Warum gibt es gerade
dort so viele gro3e Ameisenhaufen? Die Geschichte des Dorfes kann man bis in den
Barock verfolgen, und noch weiter — ein Dorf im Wandel der Zeit.

Die Gedanken sind frei. Und es gibt so manches zu erzahlen — von Gschichtln zur
Geschichte. Wer will, bringt Kamera, Skizzenblock, Schreibheft und Gedanken mit.
Mit Kreutfeuerplatzen, altem Moor, Dorflinde und anderen Uberraschungen.

Streckenlange ca. 12 km. Wetterfeste Kleidung und gutes Wanderschuhwerk sind ange-
bracht. Essen und Getranke bitte selbst mitnehmen. Gemeinsame Mittagsrast dort wo es

uns gefallt.

Die Natur ist unsere beste Lehrmeisterin und Ideenspenderin. Es gibt nichts Schoneres
als eine Wanderung in einer kleinen Gruppe, die zusammenwachst
und ihre Gedanken austauscht.

SA 19.8.2017

SA 9.30 - 16.30 Uhr

Treffpunkt und Abmarsch

sowie Ruckkehr:

Motten 33, 3860 Heidenreichstein
Preis: 36,

weot® 7

Schauspielworkshop mit Roland Diringer
So, als ob!

Roland Diiringer — wieder in Motten! Nur hier gibt er seine Erfahrungen und Techniken
an Interessierte weiter und hat immer neue Ansétze:

~Schauspielerinnen und Schauspieler tun so, als ob. Sie tun so, als waren sie Men-
schen, was nicht heil3en soll, dass Schauspielerlnnen keine Menschen sind. Viel mehr
tun sie manchmal so, als waren sie andere Menschen. Das tun wir alle — fallweise.
Allerdings werden wir dafiir nicht bezahlt. Schauspielerlnnen sind so gesehen so-als-
ob-Profis. Ist es wirklich eine Kunst zu tun, so als ob? Manchmal ja, manchmal nein.
Ich wiirde vorschlagen, wir tun einfach so, als ob wir Schauspielerinnen waren. Und
das vier Tage lang.

20 Personen suchen einen Autor. Der lebt zwischen euch und mir. Das ist gut so.
Schauspielerlnnen missen nicht Autorlnnen oder Regisseurlnnen sein. Aber sie be-
stimmen, bewusst oder unbewusst, den gemeinsamen Weg mit. Es geht um Talent
fur den Beruf, Fleil, Einstellung, Erfahrung und Zufall.

Im Seminar lernen wir einen Regisseur kennen, wir gehen zum Casting. Mdglicherwei-
se bekommen wir die Rolle. Das heil3t, wir haben einen Job. Wir entwickeln die Figur,
wir lernen andere Schauspielerlnnen kennen, wir proben und ehe man sich’s versieht,
stehen wir vor der Kamera und plotzlich wird alles, was uns so einfach erschien, ziem-
lich kompliziert. Aus Spal wird Ernst. Denn das Auge der Kamera kennt keine Gnade.

Wir spielen miteinander ein Spiel, das
weniger weit von der Realitat entfernt ist,
als man meinen sollte. Eines kann ich
euch garantieren: Wir werden keinen
Oscar gewinnen, aber wir werden viel
Spald haben.”

Bihnenerfahrung ist kein Nachteil!
Bitte rechtzeitig anmelden.
Begrenzte Teilnehmerlnnenanzahl!

Seminardauer: DO 24. - SO 27.8.2017
DO 19.00 Uhr — SO open end!
Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebihr: 380,-

¥
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Kulturfahrt in die Hohe Tatra

Mit Alf Krauliz und Frank Reisen

Die Sommerakademie Motten hat gemeinsam mit Frank Reisen eine neue Tour ausge-
heckt: Die Hohe Tatra in der Slowakischen Republik ist das kleinste Hochgebirge der
Welt, es gehort zu den schdnsten und eindrucksvollsten Landschaften Europas.

Unsere Schlussexkursion startet in Motten und fiihrt uns Gber Horn und Wien (Zustie-
ge moglich!) nach Bratislava. Hier treffen wir die slowakische Reiseleitung und es geht
weiter in die Weinbaustadt Pezinok zum Mittagessen, mit Weinverkostung.

Es folgt ein Stadtrundgang in Nitra, neben Bratislava die alteste Stadt der Slowakei,
bevor der Tag im Hotel in der Hohen Tatra mit einem Abendessen endet.

Nach dem Friihstiick geht es mit der Seilbahn zur Bergstation Hrebienok. Wir machen
eine Wanderung zu den Wasserfallen mit Blick in die Bergwelt der inneren Hohen Tatra.
Weiterfahrt nach Pieniny mit FloRfahrt am Grenzfluss Dunajec, vorbei an unglaublichen
Naturschonheiten.

Der nachste Tag startet mit einer Rundfahrt durch das gotische Zipsergebiet. Besichti-
gung der UNESCO Zipser Burg (die grof3te mittelalterliche Burganlage Mitteleuropas),
danach ein Spaziergang zum mittelalterlichen Stadtkern von Levoéa, hier befindet sich
der grof3te Holzaltar der Welt.

Auf der Riickfahrt halten wir in der Handwerkerstadt Kezmarok. Abendessen gibt es in
einem typischen Koliba — das Pendant zu unserer Almhiitte. Die Heimreise flihrt uns
entlang der Niederen Tatra nach Banska Bystrica, eine beriihmte Bergbaustadt mit
wertvollen kunsthistorischen Denkmaélern. Uber Bratislava, Wien und Horn landen wir
wieder in Motten.

DO 31.8.- SO 3.9.2017

DO 6.30 - SO 21.00 Uhr

Abfahrt in Motten 33: 6.30 Uhr (punktlich!)

Zustieg in Horn: Haltestelle Vereinshaus (Robert-Hamerling-Stral3e 9, 3580 Horn)
Zustieg in Wien: Erdbergstral3e 202, 1030 Wien

Ankunft in Motten 33: ca. 21.00 Uhr

Preis/Person: 369,- (im DZ), 435,- (im EZ)

Inklusive Hotel mit Halbpension, Reiseleitung, Eintritte, Ausfliige und Busfahrt.
Pass nicht vergessen!

Veranstalter: Frank Reisen

In Kooperation mit Sommerakademie Motten

Mit Unterstiitzung von Europe Direct und Land NO.

Motten

Bratislava

Hohe Tatra

Banska Bystrica

Pieniny 29

KeZzmarok

Zipser Burg
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Drehbuch- und Kabarettschreibwerkstatt
Kabarett, Buhne, TV

Seminarleitung: Fritz Schindlecker (Der erfolgreiche Autor schrieb schon in den 80er
Jahren Kleinkunststlicke flir Lukas Resetarits und Erwin Steinhauer. Sein Theater-
stlick ,,4 nach 40" hatte erfolgreiche Auffiihrungen in Wien, Berlin und Hamburg. , Die
Lottosieger” ist die erfolgreichste 25-Minuten-Serie des ORF und wurde bereits nach
Deutschland und Belgien verkauft. 2014 erschien sein erster Roman ,Jakob Mustafa —
Das Vermachtnis des Chronisten”)

Du hast tolle Ideen fur eine Buhnenkomddie oder ein Kleinkunststiick? In diesem drei-
tagigen Seminar lernst du, wie du deine Ideen zu erfolgreichen Drehbiichern weiterent-
wickeln kannst. Oder, welche Grundideen oder Figuren sich besser fiir Kurzgeschichten
oder Kabarettsketches eignen konnten.

Das Prinzip heil3t ,,Learning by doing”: In der Kreativ-Schreib-Werkstatt wird nicht
Theorie gebiffelt, sondern von Anfang an praxisnah gearbeitet: Zuerst werden Basis-
Ideen auf ihre Tauglichkeit fiir Biihnenstiicke und Drehbiicher tberprift. Dann wird fiir
die jeweilige Grundstory ein Figurenkosmos entwickelt und im zweiten Arbeitsschritt
ein dramatischer Main-Plot oder zentraler Handlungsstrang. Dariiber hinaus werden
Grundlagen fur kabarettistische Stand-Up-Shows oder Sketchrevuen erklart und an
praktischen Beispielen erprobt. Dramaturgische Kniffe, narrative Bauformen, tber-
raschende Handlungs-, Twists” und Pointen eignest du dir dabei spielerisch in Grup-
penarbeit an — unter professioneller Anleitung. Ziel ist es, Exposés zu erarbeiten, die
professionelle Anforderungen erfillen.

Wichtig: Bei der Anmeldung unbedingt

angeben, ob es ein fokussiertes Interesse

gibt oder nicht. Antwortmaoglichkeiten: |

1.) Figuren- und Plotentwicklung )
fur Theater, Film und TV | :

2.) Kabarett

3.) tiberlege ich mir dann vor Ort |

Die Zahl der Teilnehmerlnnen |
bei diesem Seminar ist begrenzt. |

Seminardauer: FR 1. - SO 3.9.2017
FR 10.00 - SO 17.00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Motten
Seminargebiihr: 240,—
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Anmeldeformular Sommerakademie Motten 2017

Hiermit melde ich mich verbindlich an fir folgende

Veranstaltung:

zum Preis von:

EURO, von bis 2017

Name:

Adresse:

Tel.:
E-Mail:

O Bitte senden Sie mir weitere Programmkataloge kostenlos zu.

Ich zahle per Q Erlagschein oder Q Uberweisung/Netbanking.
Ich akzeptiere die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB).
Datum:

Unterschrift:

Bitte senden Sie dieses Formular unterschrieben
an folgende Adresse oder Faxnummer:

Ideenfindung Ei

Dr. Alf Krauliz

Koénigsegggasse 5/9, A-1060 Wien
Tel.: 0043(0)1/586 85 43

ab 1.7.2017

Dr. Alf Krauliz

Motten 33, A-3860 Heidenreichstein
Tel. + Fax: 0043(0)2862/524 54

Hotline: 0043(0)699/126 59 688

Sie konnen sich auch online auf unserer Website anmelden:
www.sommerakademiemotten.at | —

- A—— i
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Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)

Sommerakademie Motten 2017

Anmeldung und Zahlungsbedingungen:
Nach Ihrer Anmeldung, mittels Anmeldeformular oder tiber unsere Website, haben Sie
das Seminar / die Veranstaltung verbindlich gebucht. Jetzt kdnnen Sie:

A: sofort mittels Netbanking den Betrag auf unser unten angefiihrtes Konto liberweisen
und erhalten infolge unsere Rechnung.

oder

B: auf den Erhalt unserer Rechnung inklusive Erlagschein warten und den Betrag
mittels Erlagschein auf unser Konto einzahlen.

Bankverbindung: ERSTE Bank,

IBAN: AT05 2011 1300 3282 2981, BIC: GIBAATWWXXX,

lautend auf Sommerakademie Motten.

Die Rechnung und der Abriss des Erlagscheines (bei Netbanking Ausdruck der
Buchung) gelten als Buchungsbestatigung und sind zum Seminar mitzunehmen.

Storno- und Haftungsbedingungen:

Bei Rucktritt von der Anmeldung bis spatestens 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn
wird die Halfte des Betrags als Stornogebiihr einbehalten bzw. eingefordert. Bei
Nichtteilnahme oder Abmeldung innerhalb der letzten Woche vor Veranstaltungsbe-
ginn mussen wir die gesamte Gebihr einbehalten bzw. einfordern. Die Stornogebtihr
entfallt, wenn Sie uns eine/n Ersatzteilnehmerln schicken. Bei Absage einer Veranstal-
tung erhalten Sie den gesamten eingezahlten Betrag zurlick. Weitergehende Anspriiche
sind ausgeschlossen. Die Seminare und Veranstaltungen finden in den vorgesehenen
Tagungsraumen in Motten, Heidenreichstein und Umgebung bzw. im Ausland statt.
Programmanderungen und Umdisponierungen sind vorbehalten.

Jede teilnehmende Person erklart mit ihrer Anmeldung, dass sie eigenverantwortlich
handeln kann, ausreichend versichert ist und die Veranstalterlnnen, ihre Assistent-
Innen sowie die Vermieterlnnen von etwaigen
Haftungsgebiihren freistellt.
Alle angegebenen Preise
beinhalten nur die Teilnahme
an den Veranstaltungen sowie
alle erforderlichen Unterlagen,
auller anders angegeben. ¥ [ e
nedl ‘{"‘j

Anreise, Quartiere
und Infos

Quartiere

Gasthof Grossmann

Stadtplatz 9, 3860 Heidenreichstein
Tel.: 0043(0)2862/52279
www.gasthof-grossmann.at

Dorfwirt Weinstabl

Klein Pertholz 9, 3860 Heidenreichstein
Tel.: 0043(0)2862/53455
www.weinstabl-dorfwirt.at

Rasthof Stefanie

Edelwehrgasse 8, 3860 Heidenreichstein
Tel.: 0043(0)2862/521120
www.rasthof-stefanie.at

Reitstall - Familie Franz Inghofer
Pertholzerstr. 34, 3860 Heidenreichstein
Tel.: 0043(0)2862/52039
www.reitstall-inghofer.at

Stadthotel Waidhofen

Hauptplatz 25, 3830 Waidhofen/Thaya
Tel.: 0043(0)2842/51575
www.stadthotel-wt.at

Hoteldorf Kénigsleitn
Buchenstral3e 1, 3874 Litschau
Tel.: 0043(0)2865/5393
www.koenigsleitn.at

T0L00-22.00 gedrined

Tel. 02662 /58993, www.burgstueber!.al
Waidholener Straba 1, 3560 Heldenraichstein

Burger § tholich 2 Menis

Stadtplats 212

: T MO-FR 7-18.30
Heidtareisigtoie, SA 7-17.00
OET-SRm0e G SO + Feiertag 10-18.00

Ceské Budgjovice O

Cesky Krumlov(D)

Ceské Velenice O

Teld 33

nach Prag

Jindfichiv Hradec ()

Trebon . .
, . Landstejn
Nova Bystfice () O

() Slavonice

() Raabs/Thaya

Heidenreichstein( Y@ motten

Schrems Waidhofen/Thaya

Gmiind (7 O Piirbach

nach Linz

Horn nach Wien
nach Krems

Infos und Freunde

Busauskunft Tel.: 0043(0)1/71101
www.postbus.at

Tel.: 0043(0)2862/52238
office@frankreisen.at

Frankbus

Zugauskunft Tel.: 0043(0)5/1717
www.oebb.at

Kulturvernetzung Waldviertel

Wiener Stral3e 2 (Kunsthaus), 3580 Horn
Tel.: 0043(0)2982/53 500
waldviertel@kulturvernetzung.at

Tourismusinformation Heidenreichstein
Stadtplatz 1, 3860 Heidenreichstein

Tel.: 0043(0)2862/52619
info@heidenreichstein.gv.at

Waldviertel Tourismus

Sparkassenplatz 4, 3910 Zwettl

Tel.: 0043(0)2822/54109
info@waldviertel.or.at




34 35

Wir danken den Forderern, Sponsoren und Partnern der Sommerakademie Motten 2017

% ol gkl agla R —
JMOOF A FRANK-essen
SQNNENTDR Heidenreichsteln iR FANGT AN URiAGE ANT
Da wichse die Freude. Wor wir sindd, ist oben.
Ihr WWV-Héndla [ 5Tl
4 " @ lnwhdl"i__.‘-:/“"." < » ounike grahofor FEHSTEH‘
Autohaus MKE ) Prézision | apfelthaler.. |MR» — roried Wirtschaftsforum Heidenreichstein
943 Sehrwem haasmetal bad = haizung = solortechnik Bohmgasse 2, 3830 Waidhofen/Th Waldviertel
e s s MoDiDo 912 8 .18 U, 52 5-12 U @
wwnw.mialy.autohaus.at o IDEENFINDUNG i
) +
OSTERREICHER _HoilPBay
T T T TR W T
S— EGGENBERGER LT
o [P vyt i Theater an der Mauer ORAsL ;s
Senioren
L TOURISMUSINFORMATION
* GENERATIONEN s

mmm NPYN HEIDENREICHSTEIN
kulturvernetzung ] Tel: 02862/52619

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDERGSTERREICH

info@heidenreichstein.gv.at

J.
HIEDERGSTERREICH m
HIMEIM INS LEBEM.

Leo Krempl 411 L 1)
m, P HOFTHEATER V&N

www.krempl.org

[

Stupperger GmbH  Reifenservice o2562/52360
ap= 5
ImmOblllen BaHM office@reifen-boehm.at

BAU- UND MOBELTISCHLERES

m.m Lo S aCs
www fischlerei-flicker.at www.divinzenz.at Wir nehmen es sehr persénlich.

/ Meoensaremmton .
morgen m K URIER @/{(gr{a . bt Wirtchatissgetu des Lande edersstric
NIEDEROSTERREICK .

0 0 0 dd D gspro
ora 0 0
0 0 Reqilo
0 gero

0 0 0 0 0 0 O .

z -
2]0 ged w
./I‘

Ly



,Bewegtes Land'”
16. Sommerakademie Motten 2017

20.-21.5. CHARISMATRAINING - Sonja Kammerer
25.-28.5. HOLZ - SCHONER SCHNITZEN - Olaf Schéner

MAI

3.-5.6. SCHAUSPIELWORKSHOP , Lust am Spielen” - Nadja Maleh
9.-11.6. FOTOSAFARI IM WALDVIERTEL - Andreas Biedermann NEUW!
14.6. EROFFNUNG der 16. Sommerakademie Motten — Talk, Musik und Kabarett
17.-18.6. MOTTENER WILDNISAPOTHEKE - Eunike Grahofer NEU!
16.-18.6. SCHWEISSEN UND SCHMIEDEN - Reinhard Sprinzl
24.-25.6. SELBST-HYPNOSE UND TRANCE - Allan Krupka

JUNI

6.-9.7. CLOWNERIE UND PANTOMIME - Nina Hlava Martin
8.7. KULTURFAHRT GARTEN + SCHLOSSER - A. Krauliz, M. Petrova NEUE ROUTE!
13.-16.7. SILBERSCHMUCKWORKSHOP - Wolfgang Eyb, Jonathan Puchinger
13.-16.7. TON-FORM-FEUER-KERAMIKWORKSHOP ,,Urviecher”- Myriam Urtz NEU!
19.-23.7. BURN! Das Erlebnisseminar - Alf Krauliz, Henry + friends
29.-30.7. MIUT - WEGE ZUM OPTIMISMUS - Rotraud A. Perner

JULI

4.-6.8. TANZWORKSHOP ,, Touch the Sound” - Anke Obermayer, Ismael Barrios
5.8. MIT DEM BOOT AUF DER MOLDAU - Alf Krauliz, Robert Inghofer
11.-15.8. RADIERUNG UND ARTVERWANDTE TECHNIKEN - Eric Neunteufel NEW!
12.-15.8. IDEENFINDUNG UND KREATIVITAT - Alf Krauliz
18.-20.8. RADIASTHESIE - Karl M. Fitzka
19.8. WANDERUNG ZUM VERGESSENEN DORF - Alf Krauliz NEU!
24.-27.8. SCHAUSPIELWORKSHOP ,,So als ob” - Roland Diiringer WIEDER!

31.8.-3.9. KULTURFAHRT IN DIE HOHE TATRA - Alf Krauliz + Frank Reisen NEW!
1.-3.9. DREHBUCH- UND KABARETTSCHREIBWERKSTATT - Fritz Schindlecker

SEPT.| AUGUST

Ideenfindung Ei
Dr. Alf Krauliz, Kdnigsegggasse 5/9, A-1060 Wien
Tel.: 0043(0)1/586 85 43

Sommerakademie Motten - ab 1.7.2017
Dr. Alf Krauliz, Motten 33, A-3860 Heidenreichstein

Tel. + Fax: 0043(0)2862/524 54 {‘
Hotline: 0043(0)699/126 59 688 Tace A

E-Mail: alf.krauliz@ideen-ei.com /

WWW. sommerakademlemotten at‘i‘ .
HAUS VOM FREUNDLICHEN SESSEL



